
■
３
Ｄ
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
導
入
す
る
こ 

　

と
に
な
っ
た
の
は
、
内
田
先
生
が
深
く

　

関
わ
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
い
う
こ
と

　

で
し
た
が

　

当
校
で
は
２
０
０
３
年
度
か
ら
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
導
入
し
て
い
ま
す
が
、
当
時
、
教

務
担
当
だ
っ
た
私
は
、
学
校
全
体
の
底
上

げ
を
図
る
た
め
、
生
徒
指
導
に
活
用
で
き

る
、
で
き
る
だ
け
的
確
な
教
材
を
探
し
て

い
ま
し
た
。
心
理
分
析
を
テ
ー
マ
に
し
た

教
材
は
い
く
つ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
導
き

出
さ
れ
た
結
果
に
対
し
て
、
ど
の
よ
う
に

対
処
す
れ
ば
良
い
の
か
、
方
向
性
を
見
出

せ
な
い
も
の
ば
か
り
で
し
た
。

　

あ
る
時
、
Ｋ
Ａ
教
育
の
菊
地
先
生
と
知

り
合
う
機
会
が
あ
り
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
存

在
を
知
り
ま
し
た
。
様
々
な
話
を
伺
う
中

で
、「
エ
ゴ
グ
ラ
ム
診
断
に
よ
る
分
析
結

果
は
、
変
え
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
い
う

言
葉
が
印
象
に
残
り
、
本
校
に
導
入
を
す

す
め
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

■
エ
ゴ
グ
ラ
ム
診
断
に
関
し
て
は
、
学
校

　

と
し
て
明
確
な
目
標
が
あ
っ
た
よ
う
で

　

す
が

　

導
入
当
初
の
診
断
結
果
で
は
、
全
体
的

に
Ｃ
Ｐ
と
Ａ
が
低
い
と
言
う
結
果
が
わ
か

り
ま
し
た
。
特
に
Ａ
は
考
え
る
、
処
理
す

る
、
判
断
す
る
、
計
画
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

す
る
と
い
っ
た
重
要
な
要
素
を
含
ん
で
い

る
た
め
、
Ａ
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
こ
と
を
目

標
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

■
グ
ル
ー
プ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、

　

ど
の
よ
う
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
か

学校名　　　日本橋女学館中学校・高等学校

住所　　　　〒 103-8384
　　　　　　東京都中央区日本橋馬喰町 2-7-6

電話番号　　03-3662-2507

HP Address　http://www.njk.ed.jp/

【学校区分】私立高校・全日制・女子高

当初の目的が達成できました
エゴグラム診断のＡをアップさせるという

日本橋女学館中学校・高等学校

　

当
校
で
は
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
の
時
間
に
グ

ル
ー
プ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
以
下
グ

ル
コ
ミ
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
生
徒
た
ち

の
良
い
面
が
引
き
出
せ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

　

ホ
ー
ム
ル
ー
ム
は
自
分
の
意
見
を
述

べ
た
り
、
人
の
意
見
を
聞
く
と
い
う
意
味

で
、
授
業
と
は
違
う
意
味
で
大
事
な
時
間

で
す
。
活
発
に
意
見
を
交
わ
す
こ
と
は
大

事
で
す
が
、
人
の
話
に
耳
を
傾
け
ず
、
話

が
脱
線
す
る
こ
と
は
好
ま
し
く
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
教
材
に
沿
っ
て
グ
ル
コ
ミ

を
す
す
め
て
い
く
と
、
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る

ホ
ー
ム
ル
ー
ム
が
実
施
で
き
ま
す
。

■
プ
ロ
グ
ラ
ム
導
入
に
よ
る
、
具
体
的
な

　

成
果
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

数
年
前
、
１
年
生
の
特
進
ク
ラ
ス
を
担

２００９年夏に完成の新校舎

考
え
て
お
り
ま
す
。「
マ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

を
続
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自
分
自
身
の

日
々
の
行
動
を
見
直
し
、
前
向
き
に
改
善

し
て
い
け
る
生
徒
が
増
え
た
よ
う
で
す
。

■
導
入
後
、
教
員
の
方
々
に
は
何
か
変
化

　

が
見
ら
れ
ま
し
た
か
？

　

実
は
２
年
前
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
関
し
て

教
員
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
ほ
と
ん
ど
の
教
員
が
、
導
入

に
関
し
て
成
果
を
感
じ
て
い
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。導
入
当
初
と
比
較
す
る
と
、

教
員
の
意
識
が
明
ら
か
に
変
化
し
た
と
実

感
し
て
い
ま
す
。

■
現
在
の
課
題
は
何
で
し
ょ
う
か

　

グ
ル
コ
ミ
の
時
間
が
な
か
な
か
と
れ
な

い
、
と
い
う
こ
と
が
一
番
の
課
題
で
し
ょ

う
か
。
私
は
２
年
生
を
受
け
持
っ
て
い

ま
す
が
、
２
年
は
行
事
も
多
く
、
な
か
な

か
時
間
が
取
れ
な
い
の
が
実
情
で
す
。
た

だ
、
３
学
期
に
は
何
と
か
時
間
を
作
り
、

グ
ル
コ
ミ
の
実
施
回
数
を
増
や
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

■
今
後
の
予
定
・
計
画
に
つ
い
て

　

当
校
で
は
来
年
、「
に
ほ
ん
ば
し
学
」

と
い
う
独
自
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
始
動
す
る
予
定
で
す
。
こ
れ
は
、
社

会
に
出
て
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
三
つ
の

力
、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
」「
問

題
解
決
能
力
」「
チ
ャ
レ
ン
ジ
能
力
」
の

育
成
を
目
指
す
も
の
で
す
。
３
Ｄ
教
育
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
内
容
に
も
、
相
通
ず
る
と
こ

ろ
が
多
分
に
あ
る
た
め
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
く
か
、
現
在
、

検
討
し
て
い
る
段
階
で
す
。
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当
し
ま
し
た
。
確
か
に
中
学
時
代
の
成
績

は
悪
く
は
な
い
の
で
す
が
、
入
学
当
初
、

生
徒
た
ち
の
学
習
に
取
り
組
む
姿
勢
に
物

足
り
な
さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な

時
、
入
学
直
後
に
実
施
し
た
エ
ゴ
グ
ラ
ム

の
診
断
結
果
が
手
元
に
届
き
、
そ
の
「
物

足
り
な
さ
」の
一
因
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ス
の
ほ
と
ん
ど
の
生
徒
の
Ａ
が
中

以
下
で
、
中
に
は
ロ
ー
エ
ゴ
の
レ
ベ
ル
の

生
徒
も
い
る
く
ら
い
で
し
た
。

　

こ
の
状
況
を
打
開
し
な
い
か
ぎ
り
、
卒

業
時
に
第
一
志
望
突
破
は
難
し
い
と
考

え
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
積
極
的
に
活
用
し
ま

し
た
。
特
に
エ
ゴ
グ
ラ
ム
診
断
の
Ａ
を
上

げ
る
こ
と
を
目
標
に
、生
徒
た
ち
に
も「
Ａ

の
ア
ッ
プ
」
を
意
識
づ
け
、
授
業
も
Ｈ
Ｒ

を
含
め
た
課
外
行
事
も
す
べ
て
、
そ
の
方

向
で
進
め
ま
し
た
。　

　

そ
し
て
、
３
年
生
の
卒
業
前
に
は
、
全

員
が
Ａ
を
上
げ
て
、
多
く
の
生
徒
が
希
望

ど
お
り
の
進
学
先
を
勝
ち
取
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
ク
ラ
ス
だ
け
で
な
く
、

導
入
当
初
と
比
較
す
る
と
、
全
体
的
に
Ａ

を
ア
ッ
プ
さ
せ
た
生
徒
が
多
数
見
受
け
ら

れ
ま
す
。

■
マ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
よ
る
成
果
も
見
ら

　

れ
た
そ
う
で
す
が

　

こ
う
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
な
る
べ
く

切
れ
目
な
く
継
続
し
て
い
く
こ
と
が
理
想

な
の
で
す
が
、
他
に
も
こ
な
さ
な
け
れ
ば

い
け
な
い
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
あ
り
、
グ
ル

コ
ミ
を
切
れ
目
な
く
実
施
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

　

た
だ
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
「
マ
イ

チ
ャ
レ
ン
ジ
」
が
あ
る
の
で
、
こ
れ
を
継

続
し
て
い
く
こ
と
が
、
非
常
に
重
要
だ
と

★ 『３Ｄ教育プログラム』でココが変わった！

・数年前に比べ、エゴグラムのＡをアップさせた生徒が多く見られた
・自分自身の行動を見つめ直し、改善できる生徒が増えた
・導入当初に比べ、プログラムに対する教員の取り組み方が向上した


